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USAQ ISTISMARI VO LAQEYDLIYi iILO MUBARIZODO SOSIAL iSIN ROLU

L.C. Cafarli, E.A. Hiseynov
Azarbaycan Universiteti, Ceyhun Hacibayli 71, Baki, Azarbaycan
e-mail: Laman.Jafarli@student.au.edu.az

Xulasas. Todgigatda usaqlarin istismart vo lageydliyi problemi vs sosial igin bu
sahodoki rolu arasdirilir. Usaq istismar1 vo lageydlik usaqlarin inkisafina ciddi
tosir edir. Sosial isin miidaxilo Soviyyoalori arasinda preventiv yanasmalar,
midaxilo vo reabilitasiya morhalalori yer alir. Azorbaycanda usaq istismart ilo
mubarizo tglin hiiquqi baza movcud olsa da, sosial iscilorin saymin va
ixtisaslagmasinin ¢atigmazligi, ictimai qmaq kimi problemlor mdvcuddur.
Mogalada sosial is¢ilorin saymin artirtlmasi, maariflondirmo todbirlori vo
qurumlar arasinda koordinasiyanin giiclandirilmasi tévsiys edilir. Bu yanasmalar
usagqlar tigiin tahliikasiz va gaygikes bir miihitin yaradilmasina kémok edacokdir.

Agar sozlar: Usaq istismari, sosial is, usaq hiiquglari, psixososial dastok, ailo va
usaq rifahi.

Giris

Usagqlar, bildiyimiz kimi, har bir toplumda an hossas vo midafiays ehtiyact olan qrup
hesab olunur. Onlarin fiziki, emosional vo sosial inkisafi birbasa ailo muhiti vo comiyyatin
onlara gostardiyi munasibatlo mioyyan olunur. Lakin toassiif ki, miiasir diinyada usaq istismari
vo lageydliyi ciddi sosial problemlar sirasinda yer alir. Bu hallar da usagin hoyatina olduqca
monfi tosir edir vo onun golocokdoaki inkisafini risko atir. Bu kontekstds sosial is mithiim rol
oynayir. Sosial isgilor tokco usaqlarin hiiquglarin1 miidafio etmoklo kifayatlonmirlor, eyni
zamanda onlarin tohliikasizliyini tohdid edon risklori vaxtinda miioyyanlogdirir vo vaziyyato
uygun miidaxila yollar1 segarak, istismar va lageydliyin qarsisini almaga caligirlar.

Usagq istismari va lageydlik: anlayis va novlar

Usagq istismari - bir soxsin usaga qarsi fiziki, emosional, cinsi zorakiliq totbigq etmasi vo
ya bu zorakiliga sorait yaratmasi kimi qiymatlondirilir. Lageydlik iso usagmn osas fiziki vo
psixoloji ehtiyaclarinin - qidalanma, tohsil, tibbi yardim, psixoloji dostok vo emosional gayginin
- yetkin goxslor torofindon tomin olunmamast ilo xarakterizo olunur [1]; [2].

Beynolxalq va yerli ekspertlorin fikrino goras, usaq istismari vo lageydlik asagidaki asas
novlards tozahr edir:

o Fiziki istismar —usaga qarsi zor totbig edilmasi: déymao, yandirma, silkalomo, baglama,
Vo ya badonin zodolonmasina sabab olan digor harakatlor.

e Cinsi istismar — usagin raziligi olmadan vo ya onun inkisaf soviyyasine uygun
golmayan sokilda cinsi mogsadlo istifado olunmasi: tomaslhi vo tomassiz formalar, usaq

pornografiyasi vo ya zorla evlilik hallari.
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e Emosional istismar — usagin davamli sokilds tohqir, al¢aldilma, qorxutma va ya radd
edilma yolu ils psixoloji zarars moruz qalmasi.

e Lageydlik (neglect) — usagin yasina uygun qidalanma, gigiyena, tibbi yardim,
tohlukasizlik va tohsil kimi asas ehtiyaclarinin gasdon va ya masuliyyatsizlik sababilo
garsilanmamasi.

Bu davranis formalari, usagin emosional vo sosial inkisafin1 zodalomaklo yanasi, onun
golacak hoyatinda travmalar, depressiya, agressiya va ictimai tocrid kimi psixososial naticalor
dogura bilar [3];[4].

Sosial isin miidaxils saviyyalari va yanasmalari

Sosial is, usaq istismar1 vo lageydliyi ilo mibarizada goxsaviyyali midaxilo va dastok
sistemlori yaradir. Bu miidaxilalor bir neg¢s saviyyados hoyata kegirilir:

1. Preventiv Saviyya

Preventiv yanasma, usaqlarin istismar va lageydlikdon qorunmasi {igiin erkon mudaxilani
nozordo tutur. Bu moarhalodo ailolorin maariflondirilmasi, riskli ailolorlo erkon is, ictimai
kampaniyalar va tabligat programlar1 hoayata kegirilir. UNICEF-in Azarbaycandaki faaliyyatlori
arasinda ailolorin vo icmalarin molumatlandirilmasi, usaqlarin hiiquglarinin tobligi vo erkon
mudaxila xidmatlarinin giiclondirilmasi 6n plandadir [5].

2. Mudaxils Saviyyasi

Mudaxilo marholasi, usaq istismari vo ya lageydlik hallar1 agkarlandiqda hoyata kegirilir.
Bu morhalods sosial isgilor, hiiqug-mihafizo orqanlar1 vo sosial xidmot qurumlar ilo
koordinasiyali is aparir, miivoqQeti siginacaq vo psixososial dostok tomin edirlor.
Azerbaycanda, 2019-cu ildon etibaron, Sirvan goharinds hayata kecirilon "On hassas usaqlar
Ucun icma va ailo asasli inteqrasiya olunmus sosial xidmatlorin inkisafi" layihasi ¢argivasindos
917 ailoya sosial, psixoloji va hlqugi xidmatlor toqdim olunmusdur [6].

3. Reabilitasiya va Reinteqrasiya

Reabilitasiya morhalosi, istismara moruz galan usaqlarin psixoloji reabilitasiyasi, sosial
bacariqlarin inkisafi vo ailoys qayidisin toskil olunmasi ils baglidir. Bu marhslodo, usaq vo ailo
ilo birgo isloyarok, onlarin comiyyato inteqrasiyasini tomin etmok moagsad qoyulur.
Azorbaycanda, dovlot programlari gargivasinds, usaq vo ailalora reabilitasiya xidmatlori
gostarilir va alternativ qayg1 xidmaotlori inkisaf etdirilir [7].

Sosial is¢inin konkret vazifalori

Usaq istismart vo lageydliyi ilo mibarizods sosial isgilorin birinci vozifosi usagin

vaziyyatini hartorofli giymotlondirmokdir. Qiymatlondirmo prosesi usagin hansi istismar
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ndvina moruz qaldigini, miqyasini, tocili ehtiyaclarin1 vo mévcud dastok mexanizmlorini
muoyyonlogdirir. Bu morholods usagin yasina vo soxsiyyatino uygun olaraq prosesa calb
edilmasi vacib hesab olunur [8, 7].

Digor muhum vozifo travmaya hossas yanagmadir. Sosial is¢ilor travmanin usagin
emosional va psixoloji saglamligina tasirlorini nazars alarag, muidaxils planlarini tahliikasiz va
doastokloyici muhitds hayata kegirmalidirlor. Bu yanasma usagin va ailasinin barpasina komok
edir vo ails ilo saglam miinasibatlorin qurulmasini asanlasdirir [8, 7-8].

Sosial ig¢i usagin maraqglarini va hlquglarini Gistiin tutmali, onun fikirlarini dinlomali vo
gorar gobuletms prosesina calb etmolidir. Usagin on yaxsi maraqlarinin qorunmasi sosial is
faaliyyatinin asas prinsiplarindan biri hesab olunur [8, 8].

Usagin tohlikasizliyini tomin etmok fgiin sosial isgilor fordi tohliikasizlik plani
hazirlamalidirlar. Bu plan usagin goalocokds yenidon istismara moaruz qalmamasi tigiin risklarin
giymatlondirilmasini vo qarsisinin alinmasi todbirlorini nazords tutur. Tohlikasizlik plani
usagin ailoasi va digar torofdaslarla birlikds tortib edilmolidir [8, 8].

Istismar hallarinda tocili midaxilo do sosial isgilorin osas vazifalorindondir. Krizis
vaziyyatinds usagin tohlikasizliyini tamin etmok, yaranmis soboblori mioyyanlosdirmok vo
elmi asasli miidaxils plani hazirlamaq vacibdir [8, 8].

Bundan slavo, sosial isin mithiim vazifalorindan biri islorin idars olunmasidir. Bu proses
hadisonin  muoyyonlosdirilmosi, qeydiyyata alinmasi, usagin fordi ehtiyaclarinm
giymotlondirilmasi, planin hazirlanmasi vo icrasi, monitoring vo naticods igin baglanmasini
ohato edir [8, 8-9].

Nohayat, sosial is¢ilor usaqlara 6zlarini sarbast ifads eds bilocoklari tahlikasiz vo maxfi
miihit yaratmalidirlar. Belo miihit ugagin inam hissini giiclondirir, yasadiglarini paylasmasina
sorait yaradir va sosial is¢inin miidaxilesini daha somarali edir [8, 9].

Azarbaycan kontekstindas vaziyyat va mdvcud problemlar

Azorbaycanda usaq istismari vo lageydliklo mlbarizo Ggiin mévcud hiiqugi baza kifayot
godor osashidir. Olkemiz 1992-ci ildo BMT-nin Usaq Hiiquglar1 Konvensiyasin ratifikasiya
etmis, “Usaq hiiquglar1 haqqinda” (1998) vo “Maisot zorakiliginin qarsisinin alinmasi
haqqinda” (2010) ganunlari gabul etmisdir [9].

Lakin praktikada bir sira ¢atinliklor holo do qalmaqdadir. Regionlarda sosial isgilarin
saymin azhigr vo onlarin usaq mudafiosi Uzro ixtisaslasmamasi, istismara qarst vaxtinda
mudaxiloni catinlosdirir [10]. Eyni zamanda, ailo daxilindo bas veran zorakiliq hallarmnin

ictimai qinaq vo utanc sabobindan gizladilmasi voziyyoti daha murokkob edir [11].
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Usagqlar ti¢iin movcud yardim Xatlori vo midafio mexanizmlori olsa da, onlarin slgatanligi
vo effektivliyi kifayst godor deyil [12]. Bundan slavs, ddvlat vo geyri-htkumat toskilatlar
arasinda koordinasiyanin sistemli sokildo qurulmamasi, usaq miidafiasi sahasinds foaliyyatin
daha magsadyonlii olmasini ¢atinlosdirir.

Tovsiyalar va inkisaf perspektivlori

Usaq istismart vo lageydliyi ilo mibarizods sosial isin effektivliyi yalnmiz moévcud
problemlori aradan qaldirmaqla deyil, eyni zamanda galacays yOnalmis addimlarin atilmasi ilo
mimkunddr. Bu istigamotds ilk noévbods sosial is¢ilorin saymnin artirilmasi vo onlarin
ixtisaslagsmasinin giiclondirilmasi zoruridir. ©gar mitoxassislor regionlarda da islasalar,
usaqlara dostok daha siratli vo somarali olar, xidmatlor hor kas ciin daha slcatan olar.

Maariflondirma faaliyyatlorinin genislondirilmasi do mihim shamiyyat dasiyir. Demak
olar ki har bir problemin halli maariflonmadan baslayir, bu kimi tadbirlarin hoyata kegirilmasi
usaqlarin tohliikasizlik biliklorini genislondirir, eyni zamanda valideynlorin 6vladlarina qarsi
ohdaliklorini guclondirir. Usaqlar ti¢in anonim miiraciot kanallarinin tabligi onlarin tohliikasiz
sokildo kdmok axtarmasina sorait yaradar.

Sosial isin golocok inkisafi hom do qurumlararasi amokdasligdan asilidir. Dovlat
organlari, geyri-hokumat togkilatlari vo tohsil miassisalori arasinda qarsiliglt koordinasiya
sosial xidmatlorin daha sistemli vo moagsadyonlii hoyata kegirilmosina imkan verar. Bundan
olavo, sosial is lizro tohsil alan talobolorin praktik bacariglarinin inkisaf etdirilmosi golocok
mutoxassislorin real hallarla islomays hazirligini artirar.

Umumilikde, bu sahodo sosial isin méhkomlondirilmosi usaqlarin rifahmin tomin
olunmasina, tohliikssizliyina kémok edir vo butdvlikdo comiyyotin dayaniqli inkisafini
dastoklayir.

Natica

Usagq istismari va baximsizligla miibarizs yalniz hiiquqi tadbirlorlo mohdudlagsmamalidir.
Sadaco qanunlarin totbigi kifayst deyil; usaqlarin qorunmast {igiin sosial dostok Vo comiyyatin
ortag mosuliyyati do vacibdir. Sosial iscilor usaqlarin sosini esidon, onlari qoruyan vo
hoyatlarinda real doyisiklik yaradan soxslordir. Bu sobobdon sosial isin institusional

gticlondirilmasi vo davamli inkisafi usaqlar ticiin tohliikasiz galocoyin tominatidir.
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THE ROLE OF SOCIAL WORK IN COMBATING CHILD ABUSE AND NEGLECT
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Abstract. This article examines the challenges of child abuse and neglect, along with the
crucial role of social work in addressing these issues. Such negative experiences deeply affect
children’s psychological, physical, and social development. Social work interventions operate
at three levels: prevention, direct response, and rehabilitation. Although Azerbaijan has
established a legal framework to protect children, difficulties remain, including a shortage of
trained social workers, insufficient specialization, and social stigma surrounding family
violence. The paper highlights the need to expand the workforce of social workers, strengthen
awareness-raising activities, and improve collaboration among institutions. These measures can
contribute to building a safe and supportive environment for every child.

Keywords: Child abuse, social work, child rights, psychosocial support, family and child

welfare.
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